e Contient : lait, céleri, moutarde,

oeufs, blé

e Peut contenir des traces de : soja

A conserver entre 0°C et 4°C

YOUCOOK®

220038006

Sauce 58% : filet de poulet* cuit 16 % (filet de

poulet, fécule de pomme de terre, sel,
dextrose), tomates 10 %, pate de tomates,
créme, poivrons, lait de coco en poudre 2,8 %
(lait de coco, maltodextrine, protéines de lait),
bouillon de volaille (bouillon de dinde et de
poulet, sel), creme fraiche, carottes, épices

(contient du céleri et de la moutarde), oignons,

graisse de poulet, sel, amidon, cumin noir,

paprika fumé (paprika, fumée), sucre, jus de

citron vert concentré, émulsifiant: mono- et
diglycérides d’acides gras, épaississant: gomme
de guar, lait écrémé en poudre, dextrose,

cardamome, vinaigre d’alcool, ardme,
ovalbumine, farine de blé. Le produit peut

contenir des traces de soja!

Accompagnement 42% : Riz cuit (eau, riz
basmati 31 %, huile de colza, riz sauvage 1 %)

Conditionné sous atmosphére protectrice *Origine : Hors UE

Energie :
Matieres grasses :
Dont acides gras saturés :
Glucides :
Dont sucres :
Fibres :
Protéines :

VALEURS NUTRITIONNELLES (pour 100g)

420g)
539 kJ | 129 kcal
5,4g
3,0g
12,5g
1,8g
1,2g
6,9g

VALEURS NUTRITIONNELLES (pour

2264 kJ | 542 kcal
22,7g
12,6g
52,5g
7,68
5,0g
29,0g
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Sel : 0,78g 3,28g
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